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 باسمه تعالی
 

 های فنی و حرفه ای مرکز تربیت مربی و پژوهش
 

 

 پودمان آموزشی

 
 صنایع دستی -فناوری مد و لباس گروه آموزشی:

 

 روی لباسگلهای مخملی  ختساعنوان پودمان:

 

 ITC-SE-437:تخصصی کد

 
 1400/02/13تاریخ شروع اعتبار:

 

 1405/02/13تاریخ پایان اعتبار:
 

 

 

 مرکز تربيت مربي یزیبرنامه ر و معاونت پژوهش

-ای حرفه و فني های پژوهش و مربي تربيت مرکز -مربي تربيت بلوار –(ع) رضا امام بلوار –ميدان آزادگان -کرج
 5991199995 پستي کد –159پستي صندوق

 630 –5 3559995:  تلفکس

 
 ".است ایهای فنی و حرفهمرکز تربیت مربی و پژوهشاثر متعلق به  نیا یو معنو یتمام حقوق ماد"
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 اعضای کمیسیون تخصصی تدوین کننده

 نام و نام خانوادگی ردیف
مدرک 

 تحصیلی

رشته 

 تحصیلی

سابقه 

فعالیت 

 مرتبط

سطح 

 شغلی
 آدرس،شماره تلفن،پست الکترونیک

9 
کارشناس ولي زاده معصومه

 ی

علوم 

 اجتاعي
آذربایجان غربي.اروميه تلفن :  پایه 11

61995905990 

پست 

azarbaejan22@gmail.cالکترونيکي:

om 
3 

کارشناس دلبرمحمدی

 ی

طراحي 

 دوخت  

یجان غربي.اروميه ااذرب پایه 96

 61994396595تلفن:

5 
کارشناس هاجر فاسونيه چي 

 ی

 اذربایجان غربي .اروميه.تلفن: پایه  95 گرافيک

9 
کارشناس ليلا صمدی 

 ی

 تلفن61991596994 مقدماتي 96 ادبيات

5 
کارشناس سميه پيروزی فرد

 ی 

حسابدار

 ی

اذربایجان غربي .اروميه  پایه 99

 61991969149.تلفن:

0 
اذربایجان غربي.اروميه تلفن  مقدماتي 5 مترجمي  ارشد مریم ولي زاده 

:61990443350 

 

 اعضای کمیسیون تخصصی تایید کننده

 نام و نام خانوادگی ردیف
مدرک 

 تحصیلی

رشته 

 تحصیلی

سابقه 

فعالیت 

 مرتبط

سطح 

 شغلی
 آدرس،شماره تلفن،پست الکترونیک

9 
کارشناس زینب وفایي نژاد

 ی ارشد

 تربيت مربي خبره 02 شيمي

3 
کارشناس ليلا دوام بد

 ی

Click 

or tap 

here to 

enter 

text. 

 Click سال95

or tap 

here 

to 

enter 

text. 

 خوزستان 

5 
کارشناس عفيفه پور بچاری

 ی

Click 

or tap 

here to 

enter 

text. 

 Click سال22

or tap 

here 

to 

enter 

text. 

 خوزستان 

9 
Click or tap 

here to enter 

text. 

Click 

or tap 

here to 

enter 

text. 

Click 

or tap 

here to 

enter 

text. 

Click 

or tap 

here 

to 

enter 

text. 

Click 

or tap 

here 

to 

enter 

text. 

Click or tap here to enter text. 

5 
Click or tap 

here to enter 

text. 

Click 

or tap 

here to 

enter 

text. 

Click 

or tap 

here to 

enter 

text. 

Click 

or tap 

here 

to 

enter 

text. 

Click 

or tap 

here 

to 

enter 

text. 

Click or tap here to enter text. 

0 
Click or tap 

here to enter 

text. 

Click 

or tap 

here to 

enter 

text. 

Click 

or tap 

here to 

enter 

text. 

Click 

or tap 

here 

to 

enter 

text. 

Click 

or tap 

here 

to 

enter 

text. 

Click or tap here to enter text. 

 تعاریف:
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                                                                         پودمان

مختلفي دارد. در علوم تربيتي واژه پودمان تحت عنوان پيمانه کردن، بخش کردن، واحد کردن یا آموزش  ، معنای"مدول"واژه پودمان یا 

 .به واحد و یا استاندارد اندازه گيری اطلاق مي گردد "مدول"گام به گام معني مي شود. گاهي 

 پودمان آموزشي
 ک فرد برای وی ارایه مي شود.بسته های آموزشي مستقل است که در طول دوران خدمت یا دوره آموزشي ی

                                                   شایستگي 

 را يشغل عملکرد یا و شغل به مربوط فعاليتهای بخش اثر صورتي به سازد مي قادر را کارکنان که هایي نگرش و مهارت دانش، مجموعه

 شود مي ناميده شایستگي دهند، انجام انتظار مورد استانداردهای طبق

                                                  ي توانای

 توانایي اصطلاحاً سازد،مي قادر مشخص زماني در مشخص کاری انجام برای را شخص که عيني و ذهني هایواکنش از ایمجموعه به

 .شودمي گفته

                                                              دانش

حداقل مجموعه ای از معلومات نظری و توانمندی های ذهني لازم برای رسيدن به یک شایستگي یا توانایي است که مي تواند شامل 

 .علوم پایه )ریاضي، شيمي، فيزیک، زیست شناسي(، تکنولوژی و زبان فني باشد

                                                                                                                                                   هارتم

حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم برای رسيدن به یک توانمندی یا شایستگي است که معمولا به مهارتهای عملي ارجاع مي شود. به 

اهرانه وظيفه و یا شغل است که معمولا ماهيتي یدی دارد و همان کاربرد دانش عبارت دیگر توانایي اکتسابي و تمرین شده برای انجام م

 .است

                                                                 نگرش 

ي فعاليتهای کاری، تجهيزات، ابزار و مواد مصرفاده مي کند تا به دیگران، ترکيبي از باورها، ارزشها و عقاید است که فراگير را پيشاپيش آم

به شيوه مثبت نگاه کند. از جمله مصادیق نگرش ميتوان به رعایت اخلاق حرفه ای، مهارتهای محوری)حل مسله، کار تيمي و ....( اشاره 

 نمود 

                                                                                                        ارزشيابي

 فرایند جمع آوری شواهد و قضاوت در مورد آنکه یک شایستگي یا کار به دست آمده است یا خير.  

 ایمني

 .مواردی که عدم یا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط کار مي شود

 :توجهات زیست محيطي
 که کمترین آسيب به محيط زیست وارد گردد ملاحظاتي که در هر شغل باید رعایت شود

 مشخصات پودمان آموزشی
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هدف های کلي 

 پودمان
مهارت ساخت گلهای پارچه ای از جنس مخمل که 

  استفاده کرد د تزئينات پوشاک و لوازم منزلدر موار

 

 نوع گواهينامه
 صنایع و سازمان ها ☐سرباز مربي              ☐بازآموزی و ارتقاء مهارت           ☒

 

 کارآموز آزاد ☐جدید الاستخدام       ☐

  

 گستره پوشش
 منطقه ای      ☐

 کشوری☒

 دوره های بين المللي )کارآموزان خارجي(☐
پودمان/ پودمان 

 های پيش نياز
 پيش نياز ندارد 

 

 طول دوره      

 ساعت       کارورزی:                     ساعت        5/4:  نظریساعت آموزش 

 ساعت  56        پروژه:                      ساعت   5/39ساعت آموزش عملي:     

 ساعت           جمع ساعات آموزش:

 

 
     استاندارد مهارتي

 گلسازی عمومي  مرتبط

 

 روش ارزشيابي
 و عمليکتبي  ☐عملي               ☒                  کتبي☐

 پروژه ☐ارزشيابي حين دوره           ☐

 سطح

 مخاطبان پودمان 
 سایر ☐        ستاد مربي☐ارشد مربي           ☐مربي ماهر    ☐مربي      ☒

 در صورتيکه داوطلب آزاد یا از سایر سازمان ها باشد

 

 ویژگيهای مدرس
 حداقل مدرک تحصيلي: ☐

 سطح مربي:☐

 سابقه آموزشي مرتبط:☐

  صنعتگر/ بخش خصوصي/ دانشگاه: ☐

 سر فصل های آموزشی
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 عناوین ردیف 

 توانایي پارچه شناسي وانتخاب پارچه مناسب  9

 شناسایي اصول آهار زدن  3

 توانایي طراحي وانتقال وبرش الگوی گلبرگ وبرگ  5

 توانایي رنگ شناسي ورنگ آميزی مناسب گل ها و برگ ها  9

 توانایي شيوه های مختلف اتو کشي برگ وگلبرگ ها 5

0  Click or tap here to enter text. 

9 Click or tap here to enter text. 

4 Click or tap here to enter text. 

1 Click or tap here to enter text. 

96 Click or tap here to enter text. 
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 عنوان شایستگی : 

  توانایي پارچه شناسي وانتخاب پارچه مناسب 

 

 

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

 

9 5 0 

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطی

 ، ابزار  ،تجهیزات 

مصرفی و منابع  مواد

 آموزشی

 نواع پارچه مخمل   دانش :

 آشنایی با پارچه های مناسب  - تافته
 

5/6   

 پارچه آشنایی با ویژگی ها و ضخامت -
 

5/6   

-Click or tap here to enter text. 
 

   

- 
 

   

  .Click or tap here to enter textمهارت :

 شناسایي پارچه های مخمل مناسب -
 

 3  

 اشنایي انواع پارچه های مخمل -
 

 3  

 اصول نگهداری پارچه-
 

 9  

-Click or tap here to enter text. 
 

   

 Click or tap here to enter text. Click or tap here toنگرش :

enter text. 
 استفاده بهينه از تمام پارچه -

 دقت در تفکيک پارچه مناسب  -

 .Click or tap here to enter textایمنی و بهداشت : 

- Click or tap here to enter text. 

-Click or tap here to enter text. 

 .Click or tap here to enter textتوجهات زیست محیطی :

 استفاده بهينه مواد وجلوگيری از پخش مواد زاید -

-Click or tap here to enter text. 
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 عنوان شایستگی : 

 توانایي اصوال آهار زدن 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

 

3 9 0 

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطی

 ، ابزار  ،تجهیزات 

مصرفی و منابع  مواد

 آموزشی

 ژلاتين  .Click or tap here to enter textدانش :

 چسب دوطرفه 

 زامفيکس

 قيچي

 کاتر

 آشنایي با مواد آهار دهنده  -
 

5/6   

 زامفيکس .چسب دوطرفه.-
 

5/6   

 اشنایي با اهار کشي ونوع ان  -
 

5/6   

 اشنایي با مواد و وسایل-
 

5/6   

  .Click or tap here to enter textمهارت :

 توانایي اهار زدن با درجه حرارت مناسب -
 

 9  

 ااستفاده از مقدار اهار -
 

 9  

 استفاده از زامفيکس -
 

 9  

 شناسایي اصول آهار زدن توسط اتوی خانگي-
 

 9  

 Click or tap here to enter text. Click or tap here toنگرش :

enter text. 
 اماده کردن اهار به ميزان لازم -

 برش زامفيکس به اندازه  -

 .Click or tap here to enter textایمنی و بهداشت : 

 درهنگام برش مواظبت از تيغ قيچي  -

-Click or tap here to enter text. 

 .Click or tap here to enter textتوجهات زیست محیطی :

 تميز نگه داشتن محيط در هنگام کار  -

-Click or tap here to enter text. 
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 عنوان شایستگی : 

 توانایي طراحي وانتقال وبرش الگوی گلبرگ وبرگ 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

 

5/9 5/5 0 

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط محیطیتوجهات زیست 

 ، ابزار  ،تجهیزات 

مصرفی و منابع  مواد

 آموزشی

 کاغذ  .Click or tap here to enter textدانش :

 قيچي

 ورق آلومنيوم

 مداد

 99ابزار شماره 

 آشنایي با طراحي گلبرگ وبرگ به صورت طبيعي وفانتزی   -
 

5/6   

 آشنایي با انتقال الگو به پارچه -
 

5/6   

 آشنایي با قيچي های مناسب جهت برش-
 

5/6   

-Click or tap here to enter text. 
 

   

  .Click or tap here to enter textمهارت :

 طراحي براساس گلهای طبيعي-
 

 9  

 با ابزار انتقال الگو به پارچه -
 

 9  

 انتقال اصولي طرح بر روی پارچه -
 

 9  

 توانایي برش الگوی منتقل شده روی پارچه -
 

 5/6  

 Click or tap here to enter text. Click or tap here toنگرش :

enter text. 
 طراحي درست الگو بدون دور ریز -

-Click or tap here to enter text. 

 .Click or tap here to enter textایمنی و بهداشت : 

 مواظبت از تيغ های قيچي وکاتر -

-Click or tap here to enter text. 

 .Click or tap here to enter textتوجهات زیست محیطی :

 تفکيک صحيح کاغذ از دیگر دور ریز ها  -

-Click or tap here to enter text. 
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 عنوان شایستگی : 

 ها وبرگ ها مناسب گلي رنگ شناسي ورنگ آميزی توانای

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

 

3 9 0 

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطی

 ، ابزار  ،تجهیزات 

مصرفی و منابع  مواد

 آموزشی

 رنگ باتيک  .Click or tap here to enter textدانش :

 رنگ پودری 

 قلمو

 رنگ آکریليک

 اشنایي با چرخه رنگ -
 

5/6   

 اشنایي با روشهای رنگ آميزی-
 

5/6   

 آشنایي با مواد رنگ آميزی-
 

5/6   

 اشنایي با انواع قلمو -
 

5/6   

  .Click or tap here to enter textمهارت :

 توانایي استفاده ازابزار رنگ آميزی-
 

 9  

 گوناگون رنگ آميزیاستفاده از روشهای -
 

 3  

 شناسایي اصول رنگ آميزی مناسب گلها مختلف وبرگ ها  -
 

 9  

-Click or tap here to enter text. 
 

   

 Click or tap here to enter text. Click or tap here toنگرش :

enter text. 
 استفاده از رنگ به اندازه کافي  -

 استفاده از رنگ های مناسب گل ها وبرگ ها  -

 .Click or tap here to enter textایمنی و بهداشت : 

 استفاده از ماسک در همنگام فيکس کردن رنگ  -

-Click or tap here to enter text. 

 .Click or tap here to enter textتوجهات زیست محیطی :

 اضافات رنگ را دریک درب بسته وجداگانه در دورریزها قرار دادن -

-Click or tap here to enter text. 
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 عنوان شایستگی : 

 توانایي شيوه های مختلف اتو کشي برگ وگلبرگ ها

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

 

3 9 0 

 ایمنی  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محیطی

 ، ابزار  ،تجهیزات 

مصرفی و منابع  مواد

 آموزشی

 اتوی خانگي   .Click or tap here to enter textدانش :

 اتوی سرد گلسازی 

 اتوی برقي گلسازی 

 هویه

 هيتر

 

 گانه آن 99شناسایي اتوهای گلسازی برقي وابزارهای -
 

5/6   

 اشنایي با ابزارهای گلسازی -
 

5/6   

 آشنایي با قالب های ژلاتيني وپلاستيکيوفلزی -
 

5/6   

 اشنایي با اتوهای پرسي برقي وحرارتي -
 

5/6   

  .Click or tap here to enter textمهارت :

 استفاده از قالب های گلسازی -
 

 3  

 استفاده از اتوهای وابزارهای گلسازی -
 

 3  

-Click or tap here to enter text. 
 

   

-Click or tap here to enter text. 
 

   

 Click or tap here to enter text. Click or tap here toنگرش :

enter text. 
 در هنگام اوج مصرف از اتو استفاده نکردن -

-Click or tap here to enter text. 

 .Click or tap here to enter textایمنی و بهداشت : 

 استفاده از دستکش نخي   -

-Click or tap here to enter text. 

 .Click or tap here to enter textتوجهات زیست محیطی :

 تفکيک درست دورریز ها  -

-Click or tap here to enter text. 
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 ابزاربرگه استاندارد تجهیزات، مواد ،  -

 تعداد  مشخصات فنی و دقیق  نام  ردیف

 Click or tap here to enter text. Click or tap here پارچه رنگي وسفيد مخمل وتافته  9

to enter text. 
 Click or tap here to enter text. Click or tap here زافيکس 3

to enter text. 

 Click or tap here to enter text. Click or tap here ژلاتين  5

to enter text. 

 Click or tap here to enter text. Click or tap here اتوگلسازی وخانگي  9

to enter text. 

 Click or tap here to enter text. Click or tap here پرچم گلسازی  5

to enter text. 

 Click or tap here to enter text. Click or tap here هویه  0

to enter text. 

 Click or tap here to enter text. Click or tap here دیمر برقي تنظيم حرارت  9

to enter text. 

 Click or tap here to enter text. Click or tap here رنگ پودری  ورنگ آکریليک 4

to enter text. 

 Click or tap here to enter text. Click or tap here سيم چين وقيچي  1

to enter text. 

 Click or tap here to enter text. Click or tap here بالشتک 96

to enter text. 

 Click or tap here to enter text. Click or tap here قلموی رنگ 99

to enter text. 

 Click or tap here to enter text. Click or tap here چسب حرارتي  93

to enter text. 

 B Click or tap here to enter text. Click or tap hereچسب  95

to enter text. 

 Click or tap here to enter text. Click or tap here نوار کاترین  99

to enter text. 
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 Click or tap here to enter text. Click or tap here سيم روکش دار  95

to enter text. 

 Click or tap here to enter text. Click or tap here سيم ساقه  90

to enter text. 
 

 توجه : 

 نفر در نظر گرفته شود.  11تجهیزات، مواد و ابزار  برای یک کارگاه به ظرفیت  -

 

 قابل استفاده در آموزش پودمان فهرست سایت های

  ردیف

9 
Click or tap here to enter text. 

3   

5 
Click or tap here to enter text. 

9 
Click or tap here to enter text. 

5 
Click or tap here to enter text. 

0 
Click or tap here to enter text. 

 

 منابع و نرم افزار های آموزشی  -

 ناشر یا تولید کننده محل نشر سال نشر مترجم مولف افزارعنوان منبع یا نرم  ردیف

مي          9 مو ع گلسااااازی 

 پارچهای 

 Click or tap ناهيد معزز

here to enter 

text. 

Click or 

tap here 

to enter 

text. 

Click 

or tap 

here to 

enter 

text. 

Click or tap 

here to enter 

text. 
3 Click or tap here to 

enter text. 
Click or tap 

here to enter 

text. 

Click or tap 

here to enter 

text. 

Click or 

tap here 

to enter 

text. 

Click 
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